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Chư vị đồng tu tôn kính, chào mọi người, A-di-đà Phật! 

Mời xem kinh văn kế tiếp: 

Nghi các cần tinh tấn, nỗ lực tự cầu chi, tất đắc siêu tuyệt khứ, vãng sanh 

vô lượng thanh tịnh A-di-đà Phật quốc, hoành tiệt ư ngũ thú, ác đạo tự bế tắc. 

Vô cực chi thắng đạo, dị vãng nhi vô nhân. Kỳ quốc bất nghịch vi, tự nhiên sở 

khiên tùy. Quyên chí nhược hư không, cần hành cầu đạo đức, khả đắc cực 

trường sanh, thọ lạc vô hữu cực. Hà vi trước thế sự, nao nao ưu vô thường? 

Mỗi người đều nên siêng năng tinh tấn, nỗ lực tự cầu đạo thì ắt được siêu 

vượt, dứt tuyệt [luân hồi], vãng sanh về cõi vô lượng thanh tịnh của A-di-đà 

Phật, cắt ngang năm đường, ác đạo tự đóng bít. Con đường thù thắng vô cực, dễ đi 

mà không người theo! Cõi ấy không trái nghịch, tự nhiên bị kéo theo. Chí xả như hư 

không, siêng hành cầu đạo đức, đạt được cực trường sanh, thọ lạc không cùng 

tận. Sao lại đắm trước thế sự, nháo nhác lo chuyện vô thường? 

“Mỗi người đều nên siêng năng tinh tấn, nỗ lực tự cầu đạo”. Mọi người đều 

phải chuyên cần tinh tấn, bản thân nỗ lực cầu đạo, “thì ắt được siêu vượt, dứt tuyệt 

[luân hồi]”, có thể vãng sanh đến cõi nước thanh tịnh của A-di-đà Phật. “Cắt ngang 

năm đường”, cắt ngang thì không có thứ lớp, mà trong phút chốc đoạn dứt năm 

đường ác. Đến thế giới Cực Lạc rồi thì sẽ không vì tội nghiệp mà đọa trong năm 

đường này nữa. Ngay cả cõi trời cũng gọi là đường ác, những tôn giáo khác xem 

việc sanh thiên là quả vị rốt ráo, còn Phật giáo xem việc sanh thiên thành đường 

ác, đây chính là chỗ thù thắng [của Phật giáo]. Cắt ngang năm đường thì ác đạo tự 

nhiên đóng bít. 
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“Con đường thù thắng vô cực”, đến thế giới Cực Lạc thì chính là vô cực! Đây 

là bản dịch thời Hán, có một số chữ, ngôn từ giống với Đạo giáo, việc này không 

sao cả, có thể mượn dùng. “Vô cực” ở đây chỉ rằng pháp môn Tịnh độ là con đường 

thù thắng, không có giới hạn. 

“Dễ đi mà không người theo”, dễ dàng đi, nhưng lòng tin của mọi người 

chẳng đủ, “không người theo” ví cho người vãng sanh cực kỳ ít ỏi. Tuy người vãng 

sanh trong mười phương thế giới rất nhiều, nhưng theo thế giới Ta-bà mà nói, trên 

địa cầu này có biết bao chúng sanh, côn trùng, sanh mạng, tuy có người vãng 

sanh nhưng so với tổng số chúng sanh trên thế giới này mà nói thì ít ỏi đến mức 

chẳng đáng kể đến. Cho nên nói là “không người theo”, dễ dàng vãng sanh nhưng 

không có người nào cả. 

“Cõi ấy không trái nghịch”, thế giới Cực Lạc chẳng hề cự tuyệt người nào 

đến. “Tự nhiên bị kéo theo”, tu nhân này thì tự nhiên được quả này. Vì vậy mọi 

người hãy nên “chí xả như hư không”, “quyên” là xả bỏ, xả bỏ hết những chí hướng 

của thế gian, tâm như hư không. “Siêng hành cầu đạo đức”, phải siêng tu đạo, tu 

đạo thì có thể đạt được “cực trường sanh”, người vãng sanh đều là vô lượng 

thọ. “Thọ lạc không cùng tận”, đến thế giới Cực Lạc rồi, mọi người đều như Phật 

Vô Lượng Thọ, vả lại đều thọ nhận niềm vui của giáo pháp Đại thừa, vĩnh viễn 

không có thoái chuyển. 

“Sao lại đắm trước thế sự”, đây là một câu hỏi, vì sao bạn vẫn muốn tham 

đắm sự việc thế gian? Danh văn lợi dưỡng, ngũ dục lục trần của thế gian, vì sao bạn 

còn tham đắm những thứ này? “Nháo nhác lo chuyện vô thường”, “nháo nhác” 

chính là nhao nhao lo được lo mất, vì chuyện thế gian mà sinh ra đủ mọi lo âu. “Sao 

lại đắm trước thế sự, nháo nhác lo chuyện vô thường?” Hai câu này, một lời đã nói 

toạc ra tâm tình của chúng sanh trong sáu cõi cùng những việc mà họ đã làm. Những 

chuyện thế gian nào, những chuyện vô thường nào, những chuyện thế gian và vô 

thường nào khiến bạn từ sáng đến tối ưu tư lo lắng vậy? Trong kinh văn phẩm kế 

tiếp, Phật sẽ phân tích tường tận cho chúng ta, khuyên răn chúng ta nếu làm những 

việc này thì chính là lục đạo luân hồi, chính là đang tạo ra sáu cõi, tạo ra ba đường 

ác, tự làm tự chịu. 

Tôi đã giảng xong phẩm kinh văn này rồi. Tiếp theo xin tổng kết một 

chút trọng điểm của kinh văn phẩm thứ 32. 
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Trọng điểm của kinh văn phẩm thứ 32, kinh văn phẩm thứ 32 có 12 trọng 

điểm. 

Trọng điểm thứ nhất: kinh văn phẩm này nói về hai loại “vô cực”. Bạn biết đó 

là hai loại “vô cực” nào không? Hai loại vô cực này nêu rõ điều gì của thế giới Tây 

Phương Cực Lạc? Phật đã khuyên nhủ chúng ta điều gì? Hai loại vô cực: thứ nhất là 

thọ mạng vô cực, thứ hai là niềm vui vô cực, hợp lại mà nói chính là bốn chữ “thọ 

lạc vô cực”. Hai loại vô cực này nêu rõ sự thù thắng và tốt đẹp của thế giới Tây 

Phương Cực Lạc. Phật khuyên nhủ chúng ta hãy thật thà niệm Phật, cầu sanh Tịnh 

độ, thân cận các bậc thượng thiện. A-di-đà Phật kiến lập thế giới Tây Phương Cực 

Lạc để chúng ta có chỗ quay về, chúng ta phải tri ân báo ân, ân Phật khó báo đáp. 

Trọng điểm thứ hai: từ phẩm kinh văn này trở đi thì Bồ-tát Di-lặc là người 

đương cơ, như vậy có ý nghĩa sâu xa gì? 

Trọng điểm thứ ba: thế giới Cực Lạc vì sao vi diệu, thanh tịnh, an lạc? Bởi vì 

thế giới Tây Phương Cực Lạc là thế giới vô lậu, tướng mà thế giới vô lậu hiển bày 

là tướng do thật tướng hiện ra. Thật tướng là vô tướng, nhưng chẳng phải không có 

tướng. Thật tướng vô tướng, nhưng nó lại chẳng phải là không có tướng, không có 

tướng cũng là tướng. Cho nên vô tướng nhưng chẳng phải không có tướng, hai lần 

phủ định, phủ định của phủ định là khẳng định. Thật tướng có thể hiển hiện hết thảy 

tướng, tướng mà thật tướng hiện ra thì thanh tịnh, do vậy thế giới Cực Lạc cũng vi 

diệu, thanh tịnh, an lạc như thế. 

Trọng điểm thứ tư: “sao không gắng sức làm thiện, niệm đạo đến tự 

nhiên?” Đây là câu nói hết sức cảm thán của Thế Tôn. Thế Tôn đang cảm thán về 

việc gì vậy? Vì sao lại cảm thán? 

Trọng điểm thứ năm: thâm nhập hiểu rõ tám điều tự nhiên, đồng thời có thể 

ứng dụng vào trong đời sống thực tế. Tự nhiên nghiêm chỉnh, tự nhiên vô vi, tự nhiên 

gìn giữ, tướng tự nhiên của tự nhiên, tự nhiên tự có căn bản, tự nhiên quang minh 

sắc tướng xoay chuyển nhập lẫn vào nhau, tự nhiên bị kéo theo, niệm đạo đến tự 

nhiên. 

Trọng điểm thứ sáu: vì sao nói trì danh chính là niệm thật tướng? Đại sư Ngẫu 

Ích đã giải thích thế nào? Tự mình hãy tìm ra đáp án. 
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Trọng điểm thứ bảy: Đại sư Ấn Quang đối với “không lầm theo tà” có lời khai 

thị thấu triệt đến cùng cực, đọc rồi khiến người vỗ bàn khen tuyệt, quả không hổ 

danh là tổ sư, nói quá hay! Mời bạn tự tìm ra đoạn khai thị của đại sư Ấn Quang rồi 

đối chiếu một chút với hiện thực, cũng có thể thuật lại cho người khác nghe. 

Trọng điểm thứ tám: chúng ta làm việc, tận tâm tận lực mà làm thì chính là 

viên mãn, đây chính là “hết lòng tìm tòi nỗ lực”. Đừng miễn cưỡng đi làm những 

việc mà sức mình chẳng đủ. Dựa vào hóa duyên, quyên góp mà đi làm một số sự 

việc thì phát sinh rất nhiều tệ nạn, tạo ra nhiều cơ hội tạo nghiệp cho người, nếu 

không nắm vững thì rất dễ đọa lạc. Thế Tôn dạy chúng ta rằng: “Cho dù cúng dường 

hằng sa Thánh, không bằng kiên dõng cầu Chánh giác”. Ngài nói rất hay, rất rõ 

ràng, chúng ta đã nghe hiểu chưa? Liên hệ với bản thân hoặc với người và việc mà 

bạn đã tiếp xúc, hãy nói về nhận thức của bạn đối với vấn đề này. 

Trọng điểm thứ chín: Hoàng Niệm lão đối với “bỗng nhiên khai ngộ, thông 

đạt, sáng tỏ, thấu triệt” có cách giải thích khác biệt độc đáo, sự khác biệt độc đáo đó 

ở chỗ nào? Giải thích của thiền sư Cao Phong cũng khiến người thấy nghe mới 

mẻ, bạn nhận thức và lý giải như thế nào? 

Trọng điểm thứ mười: kẻ cuồng tìm đầu, kẻ cuồng này là chỉ cho ai? “Cuồng 

tâm nhanh chóng tiêu mất, tiêu mất chính là Bồ-đề”. Hai câu này bạn lý giải như thế 

nào? Bạn đã tìm ra đầu của mình chưa? 

Trọng điểm thứ mười một: đối với núi, nước, người nam, người nữ thì ba loại 

người sẽ có ba loại nhận thức khác nhau, xem coi bạn thuộc loại nhận thức 

nào? Người chưa ngộ thì núi là núi, nước là nước, người nam là người nam, người 

nữ là người nữ. Người vừa mới ngộ thì núi chẳng phải là núi, nước chẳng phải là 

nước, nam chẳng phải là nam, nữ chẳng phải là nữ. Người triệt ngộ rồi thì núi vẫn là 

núi, nước vẫn là nước, nam vẫn là nam, nữ vẫn là nữ. 

Trọng điểm thứ mười hai: “sao lại đắm trước thế sự, nháo nhác lo chuyện vô 

thường?” Hai câu này, một lời của Thế Tôn đã nói toạc cho chúng ta điều gì? Bạn 

đích thân lĩnh ngộ ra sao? 

Sau khi giảng xong kinh văn phẩm này, tôi có một chút cảm ngộ nho nhỏ, xin 

cúng dường các đồng tu: 

Hai lần phúc giảng Vô Lượng Thọ, mỗi lần đều có cảm nhận mới 
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Kinh Vô Lượng Thọ rất là tuyệt, cứu lấy chúng sanh thời mạt pháp 

Hiện đời gặp được bộ kinh này, thiện căn phước đức đều đầy đủ 

Gặp được cơ duyên thành Phật rồi, xin hãy trân quý đừng bỏ lỡ 

Một niệm sai lầm năm ngàn kiếp, lần này sai rồi đúng thật sai 

Trường kiếp luân hồi bao nhiêu khổ, nghĩ đến chân lông đều dựng đứng 

Nói ra đều là lời chân thật, xin bạn hãy nên ghi nhớ kỹ. 

Một câu Di-đà thật thà niệm, đời này bạn phải làm Phật thôi. 

KHUYẾN DỤ SÁCH TẤN ĐỆ TAM THẬP TAM 

Kinh văn phẩm này nói về sự nhơ bẩn xấu ác của Ta-bà, và nói tường tận 

câu “sao lại đắm trước thế sự, nháo nhác lo chuyện vô thường” của phẩm kinh văn 

trước đó. Trọng điểm là nói về mười điều ác của lòng người là: giết, trộm, dâm, vọng 

ngữ, lưỡng thiệt, ỷ ngữ, ác khẩu, tham, sân, si. 

Chữ “khuyến” trong tựa đề phẩm kinh là khuyên răn, “dụ” là giáo dục mọi 

người, đốc thúc mọi người tiến bộ, “sách tấn” là thúc đẩy sự tiến bộ của bạn đi đến 

thành công. Phật thương chúng sanh còn hơn cha mẹ thương con, vì vậy mà buốt 

lòng rát miệng khuyên nhủ dẫn dắt. 

Mời xem kinh văn bên dưới:  

Thế nhân cộng tranh bất cấp chi vụ, ư thử kịch ác cực khổ chi trung, cần 

thân doanh vụ, dĩ tự cấp tế. Tôn ti, bần phú, thiếu trưởng, nam nữ, lũy niệm 

tích lự, vi tâm tẩu sử. Vô điền ưu điền, vô trạch ưu trạch, quyến thuộc tài vật, 

hữu vô đồng ưu, hữu nhất thiểu nhất, tư dục tề đẳng. Thích tiểu cụ hữu, hựu 

ưu phi thường, thủy hỏa đạo tặc, oan gia trái chủ, phần phiêu kiếp đoạt, tiêu 

tán ma diệt. Tâm xan ý cố, vô năng túng xả, mạng chung khí quyên, mạc thùy 

tùy giả. Bần phú đồng nhiên, ưu khổ vạn đoan. 

Người đời tranh nhau những việc không cấp bách, ở trong cảnh kịch ác cực 

khổ, siêng năng nhọc thân làm lụng để tự chu cấp. Tôn quý, hèn hạ, nghèo giàu, già 

trẻ, trai gái lo lắng chất chồng, bị tâm sai khiến. Không đất lo đất, không nhà lo 

nhà, quyến thuộc, tài vật, có hoặc không cũng lo, có cái này rồi lại thấy thiếu cái 

kia, nghĩ muốn sao cho bằng người. Vừa được chút ít lại lo sợ vô thường, nước lửa, 

trộm cướp, oán gia trái chủ, cháy trôi cướp đoạt, tiêu tan mất hết. Tâm keo kiệt, ý 
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cố chấp, chẳng thể buông xả, mạng chung là bỏ hết, không mang theo được 

gì. Nghèo giàu đều như vậy, sầu khổ trăm mối. 

Đoạn kinh văn này tương đối dài, là tổng thuyết của kinh văn toàn phẩm. Nói 

tóm lại, người thế gian do mê hoặc nên không thể nhận rõ bản thân cho đến hoàn 

cảnh sống của chính mình. Cho nên những việc cần phải làm thì luôn lơ là, những 

việc không nên làm thì lại cố sức đi làm. Đúng thật là “mở mắt toàn thấy người chộn 

rộn, dễ đâu tìm được kẻ thanh nhàn”. Phẩm kinh văn này vừa mở đầu, Phật đã nói 

chân tướng sự thật cho chúng ta rồi, nếu Phật không nói thì chúng ta xác thật sẽ 

không biết, chẳng thể phân biệt rõ chân ngụy, tà chánh, đúng sai. 

Tiếp theo, chúng tôi sẽ giải thích cụ thể một chút đoạn kinh văn này. 

“Người đời tranh nhau những việc không cấp bách” 

Câu này đã bao hàm nội dung của kinh văn toàn phẩm. “Người đời” là người 

trên thế giới, bao gồm chúng ta ở trong, biểu thị phạm vi rộng. “Tranh nhau”, toàn 

bộ đều đang tranh giành, tranh những gì? Tranh những việc không cấp bách, trên thế 

giới quả đều đang tranh nhau những việc chẳng liên quan thiết yếu. Thế nào là những 

việc không cấp bách? “Không cấp bách” chính là những việc chẳng quan trọng khẩn 

yếu. Người thế gian đều đang cạnh tranh, tranh những việc chẳng quan trọng khẩn 

yếu đó. Người thế gian cho rằng những việc này rất quan trọng, là việc gì 

vậy? Không ngoài danh và lợi, tranh danh đoạt lợi, tham đắm ngũ dục lục trần, tạo 

ra lục đạo luân hồi. Luân hồi là do chính mình tạo ra. 

Ngược lại, đối với những việc cần thiết, bức thiết thì lại không biết, không 

ngó ngàng đến, chẳng ai hỏi đến. Đây quả là việc bi ai nhất! Con người đối với 

những thứ như mộng, như huyễn, như bọt, như bóng này thì bàn nói say sưa, dốc 

cạn tất cả tinh lực mà vùi đầu, mà truy cầu, mà tranh đoạt, mà đấu đá, tranh đấu tới 

lui rồi cũng hoàn không. 

“Ở trong cảnh kịch ác cực khổ” 

“Kịch” nghĩa là rất quá đáng, rất lợi hại; “cực” chính là đạt đến đỉnh điểm 

rồi. Đây là nói chỉ có thế gian năm ác này là khổ sở cùng cực nhất. Chỉ có thế giới 

này của chúng ta là khổ sở lớn nhất, như là ngũ ác, ngũ thống, ngũ thiêu, ví như lửa 

lớn thiêu cháy thân người. Người thế gian tạo ngũ ác, rồi nhận lấy ngũ thống, đời 
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sau thọ nhận ngũ thiêu, giống như lửa lớn thiêu người sống vậy. Sau kịch ác là cực 

khổ. Ác là nhân, khổ là quả. Do tạo kịch ác cho nên thọ báo cực khổ. 

Trong cảnh kịch ác cực khổ này, “siêng năng nhọc thân làm lụng”, gầy dựng 

một số việc, cực nhọc tấm thân để nuôi chính mình. 

“Để tự chu cấp” 

Tự mình nuôi mình. Hội Sớ giải thích: Tranh nhau những việc không cấp 

bách, vật có gốc ngọn, việc có gấp hoãn, đem việc không khẩn yếu ra làm trước, bỏ 

lỡ việc quan trọng thì nhất định sẽ thất bại. Ví như bạn vào một thành phố lớn, việc 

đầu tiên là phải tìm chỗ trú ngụ, sau đó mới đi làm việc, qua lại giao tế. Nói chung 

bạn không thể mang theo hành lý mà đi làm việc, qua lại giao tế được. Tìm chỗ trú 

ngụ trước tiên chính là việc cấp bách trong đời của người tu Tịnh độ. Cái chết ập 

đến, có chỗ trú rồi, trú ở đâu? Trú ở trong hoa sen. Không rơi vào ba đường ác, việc 

này rất quan trọng. Người thế gian không lo việc này, xem việc không quan trọng 

thành quan trọng, rồi bận rộn vì nó, đến một ngày mạng hết thì chẳng kịp trở tay, chỉ 

đành theo nghiệp mà lưu chuyển. 

Thế giới ngày nay đã loạn đến cùng cực, đây là việc trước giờ chưa từng có 

trong lịch sử nhân loại. Vì sao lại ra nông nỗi này? Do cộng nghiệp chiêu cảm. Cộng 

nghiệp nào vậy? Lòng người bất thiện. Giống như lời bài hát: “Nhiều kiếp liên miên 

cộng nghiệp chiêu cảm, tai nạn đều bởi lòng người bất thiện”. Đối mặt với hiện trạng 

xã hội như vậy, chúng ta có thể làm được chút gì đây? Sự sinh tồn của nhân loại cần 

sự hòa hợp, khó khăn đến đâu cũng phải dũng mãnh thẳng tiến trên con đường Lục 

hòa, chúng ta nhất định phải kiên định không đổi mà tiếp tục đi. Cây gậy tiếp sức 

của tăng đoàn Lục hòa kính nhất định phải từng đời từng đời tiếp nối. Ai phá hoại 

Lục hòa kính thì kẻ ấy là tội nhân thiên cổ. 

Liệu có thể hóa giải cộng nghiệp hay không? Có thể. Người học Phật càng 

nhiều, người thật sự dụng công càng nhiều thì kiếp nạn lớn có thể được hóa giải 

thành kiếp nạn nhỏ, kiếp nạn nhỏ có thể tiêu trừ. Việc này cần phải dựa vào việc thật 

sự hiểu rõ đạo lý, thật sự tu hành của các đồng tu thì mới có được năng lực này. 

Chúng sanh thành Phật là nguyện lớn của tôi, chúng sanh thành Phật thì tâm 

tôi vui mừng, cầu mong hết thảy đều thành Phật. 
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Hội Sớ nói: “Người ta cứ chậm chạp đối với việc gấp như lửa cháy (việc gấp 

như lửa cháy đầu, tóc tai đều bén lửa rồi mà họ vẫn ung dung thong thả), lo liệu 

những việc chẳng cấp bách (làm những việc chẳng gấp rút gì như lau giầy, chỉnh 

quần chỉnh áo).” Lúc thọ mạng sắp hết thì hối hận không còn kịp nữa. 

Đối với câu nói trên tôi lĩnh hội sâu sắc, thời gian sao lại trôi nhanh như 

vậy? Thấm thoát tôi đã 77 tuổi rồi, dù cho tôi thêm 77 năm nữa thì đó cũng chỉ là 

một sát-na mà thôi, huống hồ chẳng thể cho tôi thêm 77 năm nữa. Vì vậy đoạn kinh 

văn này cũng là sự giáo dục dành cho tôi. Đọc kinh thì nhất định phải đặt mình vào 

trong bối cảnh, giống như chính mình năm ấy đã tham dự đại hội này vậy, Phật đang 

thuyết pháp cho chúng ta, khuyến dụ sách tấn chúng ta, như vậy thì sẽ cảm thấy thân 

thiết, mới có được sự tác động lớn. 

Tranh thủ từng phút từng giây, hoàn thành bản thảo đúng kỳ hạn 

Mười năm hoằng pháp đã viên mãn, hãy xem tôi tự mình tiêu dao. 

“Tôn quý, hèn hạ, nghèo giàu, già trẻ, trai gái”, ý nói bất luận là ai thì cũng 

đều như vậy. “Lo lắng chất chồng” chính là khổ tâm lo nghĩ, ngổn ngang mối sầu. 

“Bị tâm sai khiến” 

Cả ngày khổ tâm lo nghĩ, đều là suy nghĩ cho bản thân, đều là vọng tâm, nô lệ 

của lòng ham muốn. Tâm dục vọng nghĩ đến đâu thì chạy đến đó, phục vụ cho vọng 

tâm, nên gọi là “bị tâm sai khiến”. Người thông thường đều cho rằng làm theo tâm 

mình thì chính là vì bản thân, không biết rằng đó chẳng phải là mình. Sự ham muốn, 

vọng tâm đó là tên giặc, người đời đều là nhận giặc làm con, để nó lên nắm quyền, 

khiến chân tâm đứng sang bên cạnh. Bất kể bạn tôn quý, hèn hạ, nghèo giàu, trai gái, 

già trẻ thì đều không ngoại lệ, cả ngày ở đó khổ sở lo toan, bôn ba vất vả. 

“Không đất lo đất, không nhà lo nhà” 

Người không có đất đai thì rầu lo vì đất, người không có nhà thì muốn làm 

sao tìm được nhà tốt, người không có quyến thuộc thì muốn kết hôn, muốn có con 

v.v. Muốn có tài vật nên cả ngày vắt cạn tâm tư muốn có được. Lạ ở chỗ là “có hoặc 

không cũng lo”, không có thì muốn có, nhưng chẳng phải có rồi thì sự việc được 

giải quyết, không lo nữa, mà có rồi vẫn lo như cũ. “Có cái này rồi lại thấy thiếu cái 

kia, muốn sao cho bằng người”, luôn luôn so sánh với người khác, muốn bằng với 

người khác, dục vọng này là không có biên giới. “Vừa được chút ít”, “vừa được” là 
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vừa vặn, vừa hay bạn có được một ít sản nghiệp, điều này chẳng phải ai cũng đều 

gặp được, cho dù có được rồi thì vẫn chẳng thể giải quyết vấn đề. “Lại lo sợ vô 

thường”, lại rầu lo tiếp, ngộ nhỡ không còn nữa thì làm thế nào đây, cho nên có hoặc 

không cũng lo. Gặp phải nạn nước, lửa, trộm, cướp, thủy tai, núi lửa bùng phát, động 

đất, trong chốc lát là mất hết. Đạo tặc, xã hội đen, “nước lửa, trộm cướp, oán gia 

trái chủ, cháy trôi cướp đoạt”, nạn lửa chính là đốt cháy, nạn nước chính là cuốn 

trôi, cường đạo chính là cướp đoạt. Sau khi có rồi lại lo sợ nạn nước, lửa, đao, 

binh, những tai họa bất thường này. Gặp nạn rồi thì “tiêu tan mất hết”, tan tành mây 

khói. 

“Tâm keo kiệt, ý cố chấp”, tâm rất keo rít, suy nghĩ rất ngoan cố. “Chẳng thể 

buông xả”, chẳng thể xả bỏ thứ gì, đều không chịu buông bỏ, xả ra để giúp đỡ người 

khác. Một phen thọ mạng chấm dứt, chẳng có bất cứ thứ gì, bất cứ người nào đi theo 

bạn cả. Đây chính là “mạng chung là bỏ hết”, quyến thuộc, tài sản đều phải xả 

ly. Vẫn có một số người tình cảm rất tốt có thể cùng chết, nhưng chẳng thể cùng ra 

đi. Bởi vì đi đâu là do nhân duyên nghiệp lực của mỗi người quyết định, chẳng phải 

tự làm chủ quyết định được. Sau khi chết rồi, đi đến nơi nào cũng là muôn ngàn sai 

biệt. 

Cho nên “không mang theo được gì”, đến đi một mình, chẳng ai theo 

cùng. Thời xưa sau khi hoàng đế qua đời, phải có người tuẫn táng, việc này chỉ làm 

tăng thêm tội nghiệp của ông ta, ông ấy không biết mình chạy đến nơi nào để làm 

trâu làm ngựa, thậm chí chạy vào trong địa ngục. Ông ta cho rằng những người này 

có thể gánh thay cho mình, nhưng trên thực tế thì không thể được. “Mạng chung là 

bỏ hết, không mang theo được gì”, vạn thứ chẳng đem được, chỉ có nghiệp theo 

thân. Loại tình huống này là “nghèo giàu đều như vậy, sầu khổ trăm mối”. Sầu khổ 

chẳng thể nói hết được, vả lại còn là trăm mối. 

Tôi đã giảng xong đoạn kinh văn trên rồi, bạn có cảm nhận ra sao? 

Thế nào là hạnh phúc? Là tâm an lý đắc. Cả ngày từ sáng đến tối không có lo 

lắng, không có ưu tư, không có vướng bận, người như vậy mới là có phước báo 

nhất. Tuyệt đối chẳng phải là có tiền của thì có phước báo, chẳng phải là có thế lực 

thì có phước báo, những thứ này mới là không có phước báo. Giàu mà khổ thì không 

bằng nghèo mà vui. 
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Trong tâm không có việc gì mới tốt, thật sự hạnh phúc thì đừng có việc 

gì. Thật thà niệm Phật thật sự là việc khẩn yếu, những việc khác đều không cấp 

thiết. Thật thà đọc kinh, niệm Phật mới là việc lớn duy nhất của người giác ngộ. 

Đời sống đơn giản, tu hành đơn giản, mọi thứ đều đơn giản. Có thể giảm bớt, 

tuyệt đối đừng tạo thêm. Ngoại duyên không liên quan đến việc dứt sanh tử thoát 

luân hồi, nên đoạn thì phải đoạn, vả lại còn phải kịp thời đoạn ngay tức khắc. 

Biết đủ rất quan trọng, biết đủ là giàu nhất, không tranh với người, không cầu 

nơi đời. Người sống ở thế gian này đã đạt được cảnh giới không có mong cầu thì đây 

mới là người hạnh phúc nhất, người có phước báo nhất. 

Mời xem kinh văn tiếp theo: 

Thế gian nhân dân, phụ tử huynh đệ, phu phụ, thân thuộc, đương tương 

kính ái, vô tương tăng tật. Hữu vô tương thông, vô đắc tham tích. Ngôn sắc 

thường hòa, mạc tương vi lệ. Hoặc thời tâm tránh, hữu sở khuể nộ, hậu thế 

chuyển kịch, chí thành đại oán. Thế gian chi sự, cánh tương hoạn hại. Tuy bất 

lâm thời, ưng cấp tưởng phá. 

Người trong thế gian, cha con, anh em, chồng vợ, thân thuộc nên thương kính 

nhau, đừng nên ganh ghét nhau. Kẻ có chia sẻ cho người không, không được tham 

lam keo kiệt. Lời nói, vẻ mặt thường hòa nhã, đừng chống trái nhau. Hễ có tranh cãi 

hoặc là giận dữ, đời sau chuyển nặng, trở thành oán lớn. Sự việc ở đời toàn là hoạn 

hại. Tuy chưa tới ngay lập tức, nhưng phải gấp nghĩ cách phá trừ. 

Đoạn khai thị này của Thế Tôn cùng với luân thường của nhà Nho nói là hoàn 

toàn tương đồng. Xã hội Trung Quốc là xã hội luân lý, giáo dục luân lý là do Khổng 

tử đề xướng, đức lớn của Khổng phu tử chính là đề xướng giáo dục luân thường. Dân 

tộc Trung Hoa ba ngàn năm qua vẫn trường tồn ở lưu vực Hoàng Hà, Trường Giang 

mà chưa bị diệt vong, đó là nhờ vào sự giáo hóa của Khổng phu tử. 

“Ngũ luân, thập nghĩa”, mỗi người chúng ta đều ở trong ngũ luân, không có 

ai ngoại lệ, đều có mười loại thân phận khác nhau. Ví dụ, ở trong gia đình, đối với 

cha thì bạn là thân phận con cái, đối với con thì bạn là vai trò người cha, đối với vợ 

thì bạn có vai trò là chồng, đối với anh thì bạn là thân phận người em, đối với em 

trai thì bạn có vai trò người anh. Trong xã hội, đối với người lãnh đạo thì bạn là thân 
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phận bị lãnh đạo, đối với cấp dưới thì bạn có vai trò lãnh đạo. Cho nên, thân phận 

của mỗi người trong các ngóc ngách xã hội luôn luôn biến hóa. Kinh Hoa Nghiêm 

nói mười thân, mỗi người chúng ta đều có mười thân, mỗi loại thân phận đều có 

nghĩa vụ cần phải làm tròn, có thể làm trọn mười loại nghĩa vụ thì mới là tận hết bổn 

phận. Làm tròn hết nghĩa vụ bổn phận của mình, thì gia đình sao có thể không 

hòa, đất nước sao có thể không hòa, sao có thể không hưng vượng được. Mỗi người 

đều có thể tận bổn phận, trách nhiệm thì xã hội hài hòa, thế giới thái bình. Thúc đẩy 

ngũ luân từ gia đình ra đến xã hội, đến quốc gia, thúc đẩy ra thế giới thì thế giới đại 

đồng. Mục tiêu dạy học của nhà Nho, nhìn từ phương diện này thì hoàn toàn tương 

đồng. 

Thế nên, ở đây Phật dạy chúng ta, trong gia tộc, gia đình thì “cha con, anh 

em, vợ chồng, quyến thuộc đều phải thương kính nhau”, phải nên tôn kính nhau, yêu 

thương bảo vệ nhau. “Đừng nên ganh ghét nhau”, không được đố kỵ nhau, giận hờn 

nhau, cũng không được chán ghét người khác. “Kẻ có chia sẻ cho người không”, có 

không là bao gồm đời sống vật chất lẫn tinh thần. Từ trên vật chất mà nói, một nhà 

đông anh chị em, nghiệp báo của mỗi người không như nhau, có người phát đạt, có 

người cuộc sống khá cơ hàn, người có hoàn cảnh tốt phải nên giúp đỡ chăm sóc 

người có hoàn cảnh kém hơn, đó là kẻ có chia sẻ cho người không. Về mặt học thuật, 

tài nghệ thì tư chất của mỗi người cũng không giống nhau, với người chịu học thì 

cũng phải tận tâm tận lực dẫn dắt họ, giúp đỡ họ. Bất luận trên phương diện vật chất 

hay tinh thần đều phải làm được “kẻ có chia sẻ cho người không”, phải thường xuyên 

quan tâm lo lắng, dìu dắt nhau, giúp đỡ nhau. 

“Không được tham lam, keo kiệt” 

Nhất định không được có tâm tham, không được keo kiệt, keo kiệt chính là 

bủn xỉn, thường gọi là ki bo. Bản thân có nhưng không chịu lấy ra để giúp đỡ người 

khác. Chúng ta nếu biết đạo lý “chúng sanh là một thể” thì huống hồ là một gia 

đình, chẳng phải càng là một thể hay sao? Gia đình chính là thân thể của chúng 

ta, đừng cho rằng cha mẹ, anh em, chị em đều không liên quan đến mình, đó là sai 

lầm rồi, gia hòa vạn sự hưng. 

Trong kinh Địa Tạng nói về hiếu đạo, mọi người đọc rồi thì phải giác ngộ, thế 

nào là hiếu? Có thể xem tất cả chúng sanh là chính mình thì mới thật sự hiểu được 

đạo hiếu. Hiện nay không nói chúng sanh, chỉ nói một gia đình, có thể xem người 
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trong gia đình thành thân thể của chính mình, giống như quan tâm bản thân vậy, đó 

là tận đạo hiếu. Bởi vì cha mẹ không lo lắng, không có ưu tư, nhìn thấy con cháu 

chung sống hòa thuận, kính yêu lẫn nhau thì cha mẹ vui vẻ. Đạo hiếu không chỉ là 

cúng dường đời sống vật chất cho cha mẹ, mà còn phải dưỡng tâm của cha mẹ, 

dưỡng chí của cha mẹ. Anh em bất hòa thì cha mẹ lo lắng; con cháu không phải 

người hiền thì cha mẹ lo lắng; con cháu sức khỏe không tốt thì cha mẹ lo lắng; học 

nghiệp, sự nghiệp của con cháu không thành tựu thì cha mẹ lo lắng; gia đình của con 

cái bất hòa, hôm nay đòi chia tay, ngày mai đòi ly hôn thì cha mẹ lo lắng…không có 

việc gì không khiến cho cha mẹ lo âu cả. Nếu mọi người đều biết hiếu, khi mọi mặt 

trong gia tộc đều viên mãn thì người lớn tuổi sẽ vui mừng biết bao, đây mới là hiếu 

kính. Nếu không có quan hệ luân thường tốt đẹp thì sẽ rất khó làm được [hiếu kính]. 

Thế Tôn buốt lòng rát miệng khuyên nhủ chúng ta phải “lời nói, vẻ mặt 

thường hòa nhã”, bao dung lẫn nhau, phải có thể nhẫn nại. “Đừng chống trái 

nhau”, đôi bên đều có thể nhẫn nhường thì sẽ không có chống trái. “Hễ có tranh 

cãi”, khi hai bên bất đồng ý kiến thì phải biết hòa giải. Nếu gia tộc bất hòa, người 

một nhà bèn biến thành oan gia, có câu “không phải oan gia thì không chạm 

mặt”. Làm thế nào biến oan gia thành người thân? Hoàn toàn dựa vào giáo dục luân 

lý, đây là sự kỳ vọng của thánh nhân thế xuất thế gian đối với chúng ta. Người một 

nhà nếu không hiểu đạo lý này thì là oan gia tụ hội. Những kẻ oan gia này vì sao hội 

tụ lại với nhau? Tiết học sau tôi sẽ nói. 

Tiết học này giao lưu đến đây, cảm ơn mọi người, A-di-đà Phật! 


